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“Bueno, mi experiencia fue increible. A mi hija le

dieron la ayuda que necesitaba. Ella es mas activa y

tiene confianza en si misma. Esto realmente ha

cambiado nuestras vidas.”
(Padre de Cliente)

“Ustedes han ayudado a darme cuenta de que la vida
es mucho mejor de lo que pensaba, mas importante
es que me han ayudado a dejar de usar sustancias.

A tomar mas mejores decisiones y realmente me

preocupo mas por la escuela. Tengo una relacion mas
fuerte con mi familia y me encanta sentir que puedo

controlar mi propia vida.”
(Cliente Adolescente, Tratamiento de abuso de sustancias)

“Vivo un dia a la vez...Para siempre.
He aprendido que yo soy el que dice si bebo o no.

Soy la unica persona que me puede ayudar.”
(Cliente Adulto, Tratamiento por Abuso de Sustancias.)

Ellos me mostraron que no siempre tienes que dormir
para sonar. Encontré cardcter y fuerza a través de
toda esta experiencia. Voy a crear mi propio camino

de la felicidad, Gracias!
(Cliente Adolecente)

www.tahoeyouth.org

Oficina de Consejeria y Drop In Center

de South Lake Tahoe
1021 Fremont Ave.,
South Lake Tahoe, CA 96150
Tel: (530) 541-2445
Fax: (530) 541-0517

Oficina de Consejeria de Incline Village
DWR Center
948 Incline Way
Incline Village, NV 89451
Tel: (775) 298-0275

Oficina de Consejeria Gardnerville
1422 Mission St.
Gardnerville, NV 89410
Tel: (775) 782-4202
Fax: (775) 782-5055

Drop In Center de Gardnerville
1307 Langley, Unit 1
Gardnerville, NV 89460

Oficina de Mentores en Alpine County
150 Old Pony Express Rd.
Woodfords, CA 96120
Tel: (530) 694-9459

Linio de Crisis:(800)-870-8937

www.tahoeyouth.org

Siguenos a treves de Facebook
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Excelencia, Experiencia, Y Compasion desde 1971

www.tahoeyouth.org



Individual y Familiar

Nuestros COI’]SEjEFOS son entrenados terapeutas

clinicos que sirven a nifios y las familias.

Ofrecemos
Consejeria de Crisis
Terapia de Solucion
Reunificacién de familia
Servicios para nifilos muy pequefios

Servicios disponibles en espafiol y en ingles.
servicios en nuestras oficinas y la mayoria
de las escuelas.

La mayoria de planes de seguro medico
son acepadas.
Lladmenos para obtener mas informacion.

Visite nuestra pdgina de internet www.tahoeyouth.org

Para obtener un paquete de admision para empezar.

Linea de Crisis 24 Horas
1-800-870-8937

Puede llamar Tahoe Youth & Family Services a
cualquier hora del dia o noche,
para acceso a ayuda y refugios de emergencia
para los jovenes. Consejeria de crisis para
los nifios, los jovenes y los padres en
las comunidades que servimos.

Nuestra Mision
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Nuestra misidn es promover el desarrollo
saludable de los nifios, jovenes, y familias de
nuestra comunidad con conserjeria, educacion,
y programas de apoyo.

Nuestros mentores son entrenados y emparejados

con nifios de edades 4-18.

La meta de esta programa es a desatar la congenial
grandeza y ilimitado potencial de jévenes.

El Programa de Mentor ofrece conexiones a
recursos de la comunidad a los nifios y sus familias.
También les ayuda construir adaptabilidad y los
apoyan en crear exitosos relaciones
entre adultos y familia.
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El Programa de mentor no solo es hacer un
impacto positivo en la vida de un nifio, pero
también hara un gran impacto en la suya. Usted
podria beneficiarse en ser un mentor.
Venga a unirse! -Luis Quijas

Para comenzar contacte:

Coordinadora de SLT, Eli Stevenson
(530) 541-2445, eli@tahoeyouth.org

Coordinadora de Alpine, Betty Craft
(530) 694-9459, betty@tahoeyouth.org

Adultos y Jovenes
Nuestro personal estan entrenados en
evidencia-fundado estrategias para proveer
prevencion, intervencidn, y paciente externo para
adultos y jovenes.

Ofrecemos
Consejeria individual
Terepia de grupos
Consejeria familiar
Intervencién temprana
Servicios de prevencién
Programas de Asistencia Empleados
Programas de Asistencia de Estudiantes

Servicios disponibles en espafiol e ingles.
Disponibles en TYFS oficinas y en la mayoria
de las escuelas.

La mayoria de planes de seguro medico
son acepadas.
Llamenos para obtener mas informacion.

Visite nuestro pdgina de internet www.tahoeyouth.org
Para obtener un paquete de admision para empezar.

Linea de Crisis 24 Horas

1-800-870-8937

La prioridad de admision de Tahoe Youth & Family Services para tratamiento
sigue: 1.Usadores de droga por inyeccion embarazadas 2.Embarazadas que abusan
sustancia 3.Usadores sustancia que no estdn embarazadas 4. Y todo los demas.

Esta publicacion fue apoyada en el total o en parte por la Divisidn de Nevada de la
Salud Mental y Servicios de desarrollo (MHDS). La Prevencion del Abuso de la
sustancia y el Tratamiento (SAPTA) Blogue Grant del Ministerio de Sanidad y

Seguridad Social (DHHS), Abuso de Sustancia y Salud Mental Atienden a la Admi-

nistracion (SAMHSA). Su contenido es Unicamente las responsabilidades de los
autores y no representa necesariamente las vistas oficiales de EEUU DHHS, SAMH-
SA, ni el Estado de Nevada MHDS ni SAPTA.

Programa de Street Outreach
Nuestro equipo provee apoyo, educacion y
referencias a los jovenes locales y a la
comunidad. Lugares donde se administra
outreach incluyen eventos comunitarios,
escuelas y donde se juntan los adolescentes.

Drop In / Centro de Recursos
Consigue dnimo, consigue recursos,

consigue respeto
Conectamos a adolescentes sin hogares a
comida, refugio, ropa, jabdn para lavar ropa,
duchas y habilidades para obtener empleo,
en seguro y acogedor ambiente.
Personal bilinglie en los dos centros.

Lugar Seguro
Lugar Seguro conecta a los jovenes en crisis o
que estdn en riesgo, a ayuda inmediata y un
lugar seguro por la linea de crisis 24 horas.
Jévenes pueden conectarse a nuestro refugio y
servicios, que son apoyados por 125 agencias
y escuelas.



